Anmeldung zur Fachtagung

am 14.09.2024 im ParkHotel Fulda,
Goethestrafle 13, 36043 Fulda

Vorname Name:

Stral3e Hausnummer:

PLZ Ort:

Telefonnummer:

E-Mail:

Ich bin: [_] Mitglied (30 Euro) [_] Nichtmitglied (40 Euro)

Getranke und Speisen sind in der Tagungsgebihr ent-
halten, Parkplatze stehen gegen Gebuihr zur Verfligung.

Fir eine verbindliche Anmeldung lUberweisen Sie bitte
bis zum 15.08.2024 die Tagungsgebuhr auf das Konto
des Fatigatio e.V.: Commerzbank Bonn

IBAN: DE17 3804 0007 0222 2222 00

BIC: COBADEFF380

Stichwort: Fachtagung 2024

Diesen Anmeldeabschnitt bitte senden an:
Fatigatio e.V., Albrechtstral3e 15, 10117 Berlin

Tel.:030/310 18 89-0 Fax: 030/ 310 18 89-20
E-Mail: info@fatigatio.de ~ Web: www.fatigatio.de

Eine Anmeldung ist auch tGber unsere
Website moégliche. Scannen Sie dazu
einfach diesen QR-Code.

Referenten

Stephan Albani, MdB | Obmann der CDU/CSU-
Fraktion im Ausschuss fur Bildung, Forschung
und Technikfolgenabschatzung

Michael Brand, MdB | Sprecher fiir Menschen-
rechte und humanitare Hilfe der CDU/CSU-Bundes-
tagsfraktion; Vorsitzender der CDU-Landesgruppe
Hessen

Thomas Hering, MdL | Landtagsabgeordneter
der CDU in Hessen

Prof. Dr. Bhupesh Prusty | Professor am Institut
fur Mikrobiologie und Virologie, Riga Stradins
University, Lettland

apl. Prof. Dr. Christian Puta | Kommissarische
Leitung des Lehrstuhls fiir Sportmedizin und
Gesundheitsforderung an der Friedrich-Schiller-
Universitat Jena

Prof. Dr. Georg Schomerus | Direktor der Klinik
und Poliklinik fiir Psychiatrie des Universitatsklini-
kums Leipzig

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jiirgen M. Steinacker
Professor flir Sport- und Rehabilitationsmedizin
bei der Universitat Ulm

Dr. med. Sandra Stengel | Arztliche Leitung der
Post-COVID-Ambulanz am Universitatsklinkum
Heidelberg

Dr. med. Cordula Warlitz | Chronische Fatigue
Centrum fir junge Menschen (MCFC) des Klini-
kums rechts der Isar der Technischen Universitat
Minchen

Prof. Dr. Klaus Wirth | Professor fiir Pharmakolo-
gie an der Goethe-Universitat Frankfurt am Main,
Mitbegrinder Mitodicure GmbH

Dr. Rob Wiist | Assistenzprofessor fiir Muskel-
stoffwechsel an der Vrije Universiteit Amsterdam,
Niederlande

=r Fatigatio e.V.

Bundesverband ME/CFS

Veranstaltungsort

ParkHotel Fulda
Goethestra3e 13 | 36043 Fulda | Deutschland

Tel: +49 661 86 50-0
Fax: +49 661 86 50-111

Web: www.parkhotel-fulda.de
E-Mail: info@parkhotel-fulda.de

ME/CFS-Fachtagung 2024

Samstag, 4. September
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Zimmerbuchung

Fur die Teilnehmer an der Fachtagung wurde im ParkHotel
Fulda ein Ubernachtungskontingent vereinbart. Unter dem
Stichwort “FATIGATIO56949” kann eine Ubernachtung auf ei-
gene Kosten gebucht werden. Das Kontingent wird bis zum
13.08.2024 freigehalten.

Anreise

Mit dem Zug: ICE-Bahnhof Fulda ("Ausgang City") - Weg zum
Hotel 900 m — zu FuB3 13 Min

Mit dem Auto: GPS 50.5487004, 9.6844014

- Autobahnausfahrt Fulda Mitte (A7), Fulda-Sid (A66)

- Parkmdglichkeit: Parken auf dem hoteleigenen Parkplatz
gegen Geblihr (Euro 1,00 pro Stunde /Euro 8,00 pro Nacht).

- Fahren Sie am Hotel vorbei und biegen Sie links ab. Nach ca.
80 m fahren Sie links zur Parkplatzschranke. Vom Parkplatz
gelangen Sie ins Hotel.

Mechanismen im Fokus:
Energiehaushalt, Stoffwechsel
und Post-Exertional Malaise
bei ME/CFS
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Mechanismen im Fokus:
Energiehaushalt, Stoffwechsel
und Post-Exertional Malaise
bei ME/CFS

Wie beeinflussen Energiehaushalt und Stoffwechsel
das Krankheitsbild ME/CFS? Welche Mechanismen
liegen der PEM zugrunde? In den letzten Jahren ha-
ben Wissenschaftler verschiedener Forschungsrich-
tungen neue und bahnbrechende Erkenntnisse zu
dieser Thematik gewonnen. Auch wenn noch viele
Fragen offen sind, wollen wir einige grundlegend
neue Ergebnisse mit nationalen und internationa-
len Experten diskutieren. Wir erfahren die Ergebnis-
se aus Sicht der Molekularbiologie, der Sportmedi-
zin und der Pharmakologie. Zunehmend ergibt sich
ein komplexes Bild, das endlich auch Perspektiven
fur eine Therapie und eine fundierte Grundlage fir
ein erfolgreiches Krankheitsmanagement durch
Pacing eroffnet.

Die Veranstaltung findet wie gewohnt im hybriden
Format statt: vor Ortim ParkHotel in Fulda und online
Uber YouTube. Der Livestream ist unter folgendem
Link zuganglich: https://bit.ly/Fachtagung2024

Schirmherr
i e Robert-Martin Montag

=\ Generalsekretdar des Landesver-
bands der FDP Thiringen und
Gesundheitspolitischer Sprecher

der FDP im Thiringer Landtag

Unterstiitzen Sie den Fatigatio e. V. mit lhrer Spende!

Programm

9.00 Empfang, Treffen, Kennenlernen

_gzg BegriiBung durch den Vorstand
9.45 GrufBBwort Schirmherr
-9.55 Robert-Martin Montag

9.55 -
1015 GruBBworte aus der Politik
Wissenschaftlicher Teil — International
1015 Dr. Rob Wiist
_10'45 Skeletal muscle alterations in long-COVID
’ and ME/CFS
10.45 Prof. Dr. Bhupesh Prusty
O 1'15 Mitochondria as key players in ME/CFS
’ pathogenesis
11.15
1145 Pause
Wissenschaftlicher Teil — National
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jiirgen M. Steinacker
11.45 . . -
1215 Funktionelle und morphologische Verande-

rungen in Mitochondrien in der Muskulatur

apl. Prof. Dr. Christian Puta
1215 PEM Verstehen: Immunbiologische und
-12.45 physiologische Implikationen fiir korper-
liche Aktivitat

Commerzbank Bonn (BIC: COBADEFF380)
IBAN: DE17 3804 0007 0222 2222 00

Stichwort: Spende FT2024

12.45
-13.45

13.45
-14.15

14.15
-14.45

14.45
-15.15

15.15
-15.45

15.45
-16.15

16.15
-16.30

Mittagspause

Prof. Dr. Georg Schomerus
Stigmatisierung von Menschen mit ME/CFS
und/oder Long-COVID

Prof. Dr. Klaus Wirth
Ein umfassendes Krankheitskonzept und
eine therapeutische Moglichkeit

Kaffeepause

Versorgungsteil

Dr. med. Sandra Stengel

Versorgung von erwachsenen Patienten
mit ME/CFS an einer universitdren Spezial-
ambulanz und Veranderungen durch die
Long-COVID-Richtlinie

Dr. med. Cordula Warlitz

Diagnostik und Versorgung von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
mit postinfektiosen Syndromen oder
Erkrankungen und ME/CFS an einer univer-
sitdren Spezialambulanz

Verabschiedung durch den Vorstand

#MECFSFachtagung

Wichtige Hinweise

- Mit Rucksicht auf alle Teilnehmenden, die an ei-
ner Uberempfindlichkeit leiden, bitten wir, auf
Parfims oder andere Duftstoffe zu verzichten.

- Auf Wunsch stellen wir vor Ort FFP2-Masken
zur Verfligung. Bitte bleiben Sie bei Erkaltungs-
symptomen trotzdem zu Hause.

« Wir mochten alle Teilnehmenden darauf hin-
weisen, dass wahrend der Tagung Foto- und
Filmaufnahmen fiir die Offentlichkeitsarbeit
angefertigt werden.

spatere Einstellung in den Fatigatio
YouTube-Kanal:
https://bit.ly/fatigatio

. Ubertragung via Livestream und [w]zif:[m]
':'ﬁ";""‘_;' .

Wir winschen allen Teilnehmenden eine
angenehme Anreise!

Ein besonders herzliches Dankeschén geblihrt der
GKV-Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe auf
Bundesebene, die unsere Fachtagung erméglicht.

GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bundesebene
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¢ www.facebook.com/fatigatio.mecfs
www.instagram.com/fatigatio.mecfs
X https://x.com/FatigatioeV




