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Save the Date   

Psychische Gesundheit  

im Kindes- und Jugendalter 

Aktuelle Situation, Strategien und 

Handlungsansätze 

13. November 2024, 12:30 - 18:30 Uhr 

Propsteihaus Petersberg 

  

Kindheit und Jugend prägen ein Leben lang die psychische Entwicklung. Wer als Kind oder 

Jugendlicher psychisch belastet ist, ist auch im Erwachsenenalter psychisch stärker gefährdet. 

Umso wichtiger ist es, die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen zu stärken, 

psychischen Erkrankungen vorzubeugen und bedarfsgerechte Unterstützungsangebote 

bereitzustellen.  

Das Symposium informiert Sie über Themen und Angebote zur psychischen Gesundheit im Kindes- 

und Jugendalter: aktuelle Situation, Schutz- und Risikofaktoren sowie Good-Practice-Beispiele. 

Zusätzlich geben wir Ihnen Raum zum Kennenlernen, Austauschen und Vernetzen.  

Zielgruppe des Symposiums sind Akteure aus dem Gesundheits- und Sozialwesen wie Kinderärzte, 

Hausärzte, Kinder- und Jugendpsychiater, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, 

Schulgesundheitsfachkräfte, Mitarbeitende von Beratungsstellen, pädagogische Fachkräfte sowie 

Interessierte aus Wissenschaft und Praxis.  

Eine Einladung mit dem ausführlichen Programm folgt. Sie können sich schon jetzt per E-Mail an 

gesundheitskoordination@landkreis-fulda.de anmelden. Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt, 

Anmeldungen werden nach ihrem Eingang berücksichtigt.   

Die Teilnahme ist kostenfrei. Fortbildungspunkte bei der Landeärztekammer und der Psycho-

therapeutenkammer Hessen werden beantragt.  

Bitte merken Sie sich den Termin vor. Wir würden uns freuen, Sie am 13. November 2024 begrüßen 

zu dürfen.  

Auskunft erteilt:  

Gesundheitskoordination  

0661 6006-6015 

gesundheitskoordination@landkreis-fulda.de 
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